
Аннотация к рабочим программам АООП УО (вариант 2)  

Рабочая программа – это учебная программа, разработанная на основе 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития (далее – АООП УО (вариант 2)).  

Программы учебных предметов, коррекционных курсов и курсов 

внеурочной деятельности содержат:  

1. Пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели 

образования с учетом специфики учебного предмета, коррекционного 

курса.  

2. Общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с учетом 

особенностей его освоения обучающимися.  

3. Описание места учебного предмета в учебном плане.  

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, 

коррекционного курса.  

5. Содержание учебного предмета, коррекционного курса.  

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся.  

7. Описание  материально-технического  обеспечения 

 образовательной деятельности.  

В содержательном разделе АООП УО (вариант 2) приводится основное 

содержание по всем предметам при получении образования по АООП УО  

(вариант 2).   

Перечень рабочих программ по дисциплинам обязательной части учебного 

плана.  

№  Название рабочей программы  Годы обучения/классы  

1  Рабочая программа учебного предмета 

«Речь и альтернативная коммуникация»  

с 1 по 13 год обучения 

(1 доп-12 классы)  

2  Рабочая программа учебного предмета 

«Математические представления»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

3  Рабочая программа учебного предмета 

«Окружающий природный мир»  

с 1 по 12 год обучения  

(1 доп-11 классы)  

4  Рабочая программа учебного предмета 

«Человек»  

с 1 по 9 год обучения  

(1 доп-8 классы)  

5  Рабочая программа учебного предмета 

«Окружающий социальный мир»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

6  Рабочая программа учебного предмета 

«Музыка и движение»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  



7  Рабочая программа учебного предмета 

«Изобразительная деятельность»  

с 1 по 8 год обучения  

(1 доп-7 классы)  

8 Рабочая программа учебного предмета 

«Адаптивная физическая культура»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

  

Перечень рабочих программ по коррекционным курсам учебного плана.  

№  Название рабочей программы  Годы обучения/классы  

1  Рабочая программа коррекционного курса 

«Сенсорное развитие»  

с 1 по 13 год обучения 

(1 доп-12 классы)  

2  Рабочая программа коррекционного курса 

«Предметно-практические действия»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

3  Рабочая программа коррекционного курса  

«Двигательное развитие»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

4  Рабочая программа коррекционного курса 

«Альтернативная коммуникация»  

с 1 по 13 год обучения  

(1 доп-12 классы)  

  

СИПРы на обучающегося 1 класса.  


